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Intensiv-Ballettworkshop (max. 8-10 Teilnehmer) 

Der Intensiv-Ballettworkshop richtet sich an ambitionierte 
Jugendliche ab ca. 12 Jahren, die ihre klassische 
Balletttechnik auf hohem Niveau weiterentwickeln und sich 
gezielt auf Aufnahmeprüfungen an staatlichen 
Konservatorien oder eine professionelle Tanzausbildung 
vorbereiten möchten. 

Der Unterricht umfasst klassisches Techniktraining, 
Funktionstraining zum Aufbau von Kraft, Stabilität, 
Beweglichkeit und Kondition, Repertoire, 
Spitzenschuhtraining (für Fortgeschrittene) sowie 
professionelles Coaching. Ergänzend werden die 
Grundlagen des Contemporary Dance vermittelt – ein 
wichtiger Bestandteil der heutigen Tanzausbildung. 
Ausgewählte Einheiten werden live von einem 
Percussionisten begleitet und fördern Musikalität, 
Rhythmusgefühl und künstlerischen Ausdruck. 

Der Workshop schließt mit einer individuellen Beratung 
sowie einer öffentlichen Abschlusspräsentation ab. 



Intensiv-Musical-Workshop (max. 8-10 Teilnehmer) 

Dieser exklusive Intensiv-Workshop richtet sich an 
ambitionierte Jugendliche und junge Erwachsene, die sich 
professionell auf Aufnahmeprüfungen an Musical- und 
Performing-Arts-Akademien sowie auf eine Karriere im 
Bereich Musiktheater vorbereiten möchten. 

Im Mittelpunkt steht die Entwicklung der Triple Threat-
Fähigkeiten – die Verbindung von Gesang, Schauspiel und 
Tanz zu einer überzeugenden Bühnenpersönlichkeit. Die 
Teilnehmenden erarbeiten eine frei gewählte Ballade, einen 
frei gewählten Up-Tempo-Song sowie eine vorgegebene 
Musical-Gruppennummer. Im Fokus stehen 
Gesangstechnik, Acting through the Song, Rollenarbeit, 
Storytelling, Bühnenpräsenz und professionelles Staging. 

Das Tanztraining umfasst Ballett, Jazz, Contemporary, 
Musical Dance und High Heels. Ergänzend sorgt ein 
gezieltes Technik- und Funktionstraining für den Aufbau 
von Kraft, Stabilität, Beweglichkeit und Ausdauer – 
wichtige Voraussetzungen für die körperlichen 
Anforderungen des Musicalberufs. 

Durch individuelles Coaching werden Musikalität, 
Rhythmusgefühl, Ausdruck, darstellerische Authentizität 
und künstlerische Persönlichkeit gezielt weiterentwickelt. 
Der Workshop schließt mit einer individuellen Beratung 
sowie einer öffentlichen Abschlusspräsentation ab, in der 
die erarbeiteten Solo- und Gruppenstücke auf die Bühne 
gebracht werden. 



Intensiv-Musiktheorie-Workshop (max. 8-10 
Teilnehmer) 

Dieser Intensiv-Workshop richtet sich an ambitionierte 
Jugendliche und junge Erwachsene, die ihre 
musiktheoretischen Kenntnisse von Grund auf aufbauen 
oder gezielt vertiefen möchten – sei es zur Vorbereitung auf 
Aufnahmeprüfungen an Konservatorien, Musikhochschulen 
oder Musical- und Performing-Arts-Akademien. Wir 
machen am Ende eine theoretische Aufnahmeprüfung, wie 
sie in der Realität für eine Berufsfachschule für Musik oder 
Hochschule Musik stattfinden könnte. Wir fangen mit 
Grundlagen an, damit alle auf einem Nenner sind, und 
steigen dann tiefer ein. 

Der Unterricht vermittelt Musiktheorie von A bis Z:  

- Harmonielehre (Die Noten im G- und F-Schlüssel, 
Tonleiter in Dur und die drei Moll-Tonleitern, Drei und 
Viertklänge) 

- Noten- und Pausenwerte: Rhythmus 
- Intervalle 
- Taktarten  

Individuelles Coaching fördert Musikalität, 
Rhythmusgefühl und das sichere Lesen und Verstehen 
musikalischer Notation.  Dabei werden Intervall-, Melodie- 
und Rhythmusdiktate sowie die praktische 
Aufnahmeprüfung „Sight-Singing“ (vom Blatt Singen) 
behandelt. 



Drop-in & Open Classes (max. 8-15 Teilnehmer) 

Ergänzend zu den Intensiv-Workshops bieten wir Drop-in 
& Open Classes für alle an, die flexibel trainieren oder 
einzelne Unterrichtseinheiten besuchen möchten. Die 
offenen Klassen eignen sich sowohl zur Vertiefung 
bestehender Kenntnisse als auch zum Kennenlernen unseres 
Unterrichtskonzepts. 

Angeboten werden Open Classes in klassischem Ballett, 
Contemporary Dance, Jazz Dance, Musical Dance, 
Musiktheorie, Musical sowie Popgesang. Alle Klassen 
werden von erfahrenen Dozentinnen und Dozenten geleitet 
und orientieren sich an professionellen 
Ausbildungsstandards. 

Preisliste – Performing Arts Summer 
Workshops 

Intensiv-Workshops 

• Komplette Intensivwoche Montag–Freitag: 350 € 
inklusive Präsentation am Samstag  

• Halbe Intensivwoche + Musiktheorie- Erwachsene 
Kurse: 200€ 

•
• Kids/ Teens-Kurs komplette Woche: 150 € 

• Musiktheorie: zzgl.  150€/200€ + 20 € für 
Unterrichtsmaterial 

Zusatzbuchung 



• Erweiterung des gebuchten Workshop-Programms 
während der Woche: 50 € Aufpreis zum gebuchten 
Basispaket je nach Verfügbarkeit 

Drop-in & Open Classes 

• Gruppenunterricht \(Drop\-in/Open Class\): 30 € pro 
Unterrichtseinheit 

• Einzelunterricht \(Solo\-Coaching\): 50 € pro 
Unterrichtseinheit 

Hinweise 

• Die Termine für den Einzelunterricht werden 
individuell und nach persönlicher Absprache 
vereinbart. 

• Der detaillierte Stundenplan wird nach Eingang der 
Anmeldung und Bezahlung zugesandt. 

• Alle Kurse finden in kleinen Gruppen statt. Die 
Intensiv-Workshops sind auf maximal 8-10 
Teilnehmende begrenzt und ermöglichen dadurch eine 
individuelle Betreuung und ein professionelles 
Coaching. 


